
PROGRAMME  2018 DES ACTIVITÉS AU 
DOMAINE NOTRE-DAME DE LA ROUTE 

FÉVRIER

11-16	 Zen et Apocalypse
		  Jésuites de NDR - B. Sénécal sj
19-22	 Comment vivre sa (ses) mort(s)
		  Jésuites de NDR - J-B. Livio sj
20		  Taille d’arbustes, arbustes à baies
		  et rosiers
		  Cours d’horticulture - A. von
		  Niederhäusern
22		  Exposition de peinture
		  Bruno Schaub (jusqu’au 29.04)
28		  Les obstacles à la compassion
		  Rosette Poletti

MARS

		  Exposition de peinture
		  Bruno Schaub (jusqu’au 29.04)
1		  Vernissage exposition 
		  Bruno Schaub		
1		  Jeudi biblique 
		  Jésuites de NDR - J-B Livio sj
2		  Vendredi biblique 
		  Jésuites de NDR - J-B Livio sj
4-18	 Voyage en Terre Sainte
		  Jésuites de NDR - J-B Livio sj
8		  Taille d’arbres fruitiers
		  Cours d’horticulture - A. von
		  Niederhäusern
17		  Journée découverte pleine
		  consicence MBSR		
		  ALTO Espace santé - Barbara 			
		  Guidetti
17		  Initiation à la prière du coeur 
		  Jésuites de NDR - Luc Ruedin sj

AVRIL

		  Exposition de peinture
		  Bruno Schaub (jusqu’au 29.04)
5		  Jeudi biblique 
		  Jésuites de NDR - J-B Livio sj
6		  Vendredi biblique 
		  Jésuites de NDR - J-B Livio sj
11		  La compassion et le pardon, la
		  compassion et la réconciliation
		  Rosette Poletti
13-15	 Sur les pas d’Etty Hillesum
		  Jésuites de NDR - Luc Ruedin sj
28-29	 Vieillir pleinement présents.
		  Vieillir en augmentant sa sagesse
		  Rosette Poletti
28-29	 Initiation aux Exercices spirituels
		  Jésuites de NDR - Luc Ruedin sj

MAI

3		  Jeudi biblique 
		  Jésuites de NDR - J-B Livio sj
4		  Vendredi biblique 
		  Jésuites de NDR - J-B Livio sj
6-12	 A la rencontre du Christ
		  Jésuites de NDR - Beat Altenbach
8		  Cours MBSR - pleine conscience
		  ALTO Espace santé - Barbara 			
		  Guidetti
15		  Cours MBSR - pleine conscience
		  ALTO Espace santé - Barbara 			
		  Guidetti
19		  Initiation à la prière du coeur 
		  Jésuites de NDR - Luc Ruedin sj
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MAI (suite)

22		  Cours MBSR - pleine conscience
		  ALTO Espace santé - Barbara 			
		  Guidetti
25-27	 Séjour botanique «Au fil de l’eau»
		  Cathy et Emanuel Roggen
29		  Cours MBSR - pleine conscience
		  ALTO Espace santé - Barbara 			
		  Guidetti 

JUIN

5		  Cours MBSR - pleine conscience
		  ALTO Espace santé - Barbara 			
		  Guidetti
6		  Le développement en soi	
		  Rosette Poletti 
7		  Jeudi biblique 
		  Jésuites de NDR - J-B Livio sj
8		  Vendredi biblique 
		  Jésuites de NDR - J-B Livio sj
12		  Cours MBSR - pleine conscience
		  ALTO Espace santé - Barbara 			
		  Guidetti
17		  Cours MBSR - journée en silence
		  ALTO Espace santé - Barbara 			
		  Guidetti
19		  Cours MBSR - pleine conscience
		  ALTO Espace santé - Barbara 			
		  Guidetti
26		  Cours MBSR - pleine conscience
		  ALTO Espace santé - Barbara 			
		  Guidetti
26-30	 De la pleine conscience à la prière 	
		  du coeur		
		  Jésuites de NDR - Luc Ruedin sj

JUILLET

8-14	 Retraite itinérante ignatienne
		  Jésuites de NDR - Luc Ruedin sj
14		  Bouturage, semis et multiplication 
		  des végétaux
		  Cours d’horticulture - A. von
		  Niederhäusern

SEPTEMBRE

22		  L’horticulture en général
		  Cours d’horticulture - A. von
		  Niederhäusern
29-30	 Retraite MBSR
		  ALTO Espace santé - Barbara 			
		  Guidetti		

OCTOBRE

5-7		  Séjour botanique «L’esprit des 		
		  lieux»			 
		  Cathy et Emanuel Roggen

NOVEMBRE

17		  Conseils personnalisés pour la
		  mise en place d’un jardin en
		  permaculture			 
		  Cours d’horticulture - A. von
		  Niederhäusern	
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